
Cardápio do Sítio Paraíso Verde 
 

Valor: R$ 250,00 / diária 
Incluso: Preparo de todas as refeições do dia (Café, Almoço, Lanche e Jantar) e 

arrumação da mesa pela nossa cozinheira, Juliana. 
Atenção: Os ingredientes são de total responsabilidade do hóspede. Você 

escolhe o cardápio, traz os insumos e nós preparamos tudo. 
 

Café da Manhã & Lanches 
 

O cardápio é totalmente livre e baseado nas suas compras diárias (frios, pães, 
ovos, frutas). Como cortesia, a Ju sempre prepara um café fresco, chás naturais 

do sítio e um clássico bolinho de chuva para o lanche da tarde. 
 

Almoço e Jantar 
 

Comida Mineira 
Arroz, tutu de feijão, torresmo, carne suína grelhada e couve. 

 

Truta da Região 
Filé de truta com batatas sauté, arroz, feijão e salada. 

 

Feijão Tropeiro 
Pernil suíno de panela, feijão tropeiro, arroz e banana-da-terra. 

 

Churrasco Completo 
Carnes variadas, arroz, molho à campanha, farofa e maionese. 

 

Caldo de mandioca com costela 
Caldo cremoso de mandioca, pão fatiado e queijo ralado. 

 

Lasanha de frango com molho branco 
Lasanha artesanal, arroz branco e salada fresca. 

 

Filé à parmegiana 
Filé empanado gratinado, arroz branco e batatas fritas.  

 

Panquecas ao molho de manjericão 
Acompanha arroz branco e salada mista. 

 
Panquecas de Manjericão 

Panquecas ao molho de manjericão, arroz branco e salada mista. 
 
 

Como organizar? Após confirmar sua estadia, nos envie suas escolhas no WhatsApp. Assim, 
ajudamos você a validar a sua lista de compras antes de subir a serra! 


